
Wandern & Kultur Lupsingen 
4. Wandertag 2026, Dienstag, 11. August 2026 

 
 

 

 
 Tenniken  Ober Gisiberg Zunzgen 
 
 
Liebe Wanderfreund:innen Lupsingen, 10. Juni 2026 
 
Die Augustwanderung führt uns von Tenniken Dorf (420m ü.M.) über Sangetenrain – Stockerei - 
Heuberg (immer leicht ansteigend, meistens durch den Wald) zum Wittinsburgerfeld. Dann eine 
aussichtsreiche Höhenwanderung auf ca. 620m ü.M. über Höchi – Schönegg zum wunderschön 
gelegenen Rastplatz Ober Gisiberg, wo wir den von Klärli Frischknecht offerierten Apéro geniessen 
dürfen (herzlichen Dank im Voraus an Klärli). Von dort wandern wir zur Tennikerfluh. Dann geht es 
abwärts durch den Wald Richtung Zunzgen. Stöcke vor allem im Bereich Tenniker Fluh wären 
sinnvoll. Im Landgasthof Hard wartet ab 13 Uhr das Mittagessen auf uns. Nach dem Mittagessen 
bringt uns der Bus/Zug ab Zunzgen Dorf nach Lupsingen zurück. 
 
Tickets, Fahrplan Hinfahrt ÖV-Tickets   
5 Zonen hin und 4 Zonen zurück, vorgängig besorgen!! Die totale Wanderzeit beträgt 3 Stunden. 

  08:28-08:43 Lupsingen Dorf ab, mit Bus 72 nach Liestal Bhf. 
  08:53-09:00 Liestal Bhf ab nach Sissach Bhf. 
  09:07-09:14 Sissach Bhf ab, mit Bus 107 nach Tenniken Dorf. 

 
Wandern, Apéro und Mittagessen 

 2 Std. Tenniken Dorf – Apéroplatz Ober Gisiberg 
 Apéro 11:15 - ca. 12:00 
 1 Std. Apéroplatz – Zunzgen Dorf 
 ab 13 Uhr Mittagessen im Landgasthof Hard 

 
Rückfahrt  
Bus 107 ab Zunzgen Dorf (14:44/15:14) bis Sissach Bhf, Rest wie auf der Hinreise mit Sissach Bhf ab 
(14:57/15:27), Liestal ab (15:10/15:40) und mit Bus 72 nach Lupsingen an (15:23/15:53). 
 
Achtung: Der Wirt des Landgasthof Hard legt Wert auf Barzahlung. 
 
Wir freuen uns auf zahlreiche Mitwander:innen (Anmeldefrist 4.8.2026 il.gepardo@bluewin.ch) 

Silvia und Marianne       Apero von Klärli  

Wanderung Tenniken – Ober Gisiberg - Zunzgen 


